EL RECORREGUT
La ruta que us proposem de fer és
@ ESPAI LLEURE MUNTANYA circular, i té el punt d'iniciifinal a la
DE SANT JAUME . .
m placa de Santa Maria de Vilafranca.

L'objectiu és arribar fins a l'ermita
de Sant Pau, on podreu gaudir
s UALZINA T ELPI . d’unes bones vistes.

G{E Part del recorregut (parades 4, 5 é)

LERMITA ) \ no és recomanable per a persones
| EL MIRADOR amb mobilitat reduida, bicicletes
o cotxets, ja que hi ha trams amb
b FAUNA escales i cami pedregos.
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Té una distancia total de 4,6 Km.
‘ Aneu ben calcats i porteu aigua |
FOSSILS ? gorra si fa molt de sol!
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Bon dia!
Abans de comencar aquesta
aventura heu de tenir en compte
unes quantes coses...

QUE HEU DE FER?

Sobre el mapa trobareu marcades
unes parades amb propostes d'activitats que haureu
d'anar resolent i que us ajudaran a descobrir U'entorn de la muntanya de Sant Pau.

Atencio! A dins la motxilla hi ha objectes que us ajudaran a superar
els reptes (cada parada té associada una bosseta amb el mateix
nGimero). Es molt important que després d’utilitzar els materials els
torneu a deixar a la seva bossa.

DESCANSAR | PiCNIC

A lentorn de lU'ermita hi ha taules on podreu seure a lombra i una font d'aigua
potable. També trobareu zona de picnic i una font a U'espai de la muntanya de Sant
Jaume (a uns 500 m).

LA MOTXILLA

Heu de tenir cura dels objectes de dins la motxilla i deixar cada material a la seva
bossa. Un cop finalitzada Uactivitat podreu fer la devolucié als punts de retorn
autoritzats. Alla es comprovara que tot estigui correcte.

RECORDEU

@ #descobrimsantpau

Respecteu les senyalitzacions, camins i finques particulars!

Ara si... Comencem!!



SOLUCIONARI

Dins la motxilla hi trobareu
un mapa turistic de Vilafranca
que us ajudara a orientar-vos

PARADA 1: PLACA DE SANTA MARIA

Es un dels llocs més emblematics de la vila. A la placa hi trobem la basi-
lica de Santa Maria, el Palau Balta, el Vinseum (Museu de les Cultures del
Vi de Catalunya) i el monument als castellers.

Col-loca’t al mig
o de la placai busca
els segiients elements:

A www.turismevilafranca.com pots programar una visita al campanar i d altres activitats interessants!

PARADA 5: LERMITA | EL MIRADOR

Lermita de Sant Pau va ser construida a dins la roca fa més de 100

anys, pero abans n’hi havia una altra de més antiga! Des d’aqui

dalt tenim unes vistes privilegiades de la plana del Penedés, amb

la Serralada Litoral al fons.

Vols veure com va

ser la inauguracié de

Agafa els prismatics, la lupa i la bruixola. Fermita (any 19107
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- Observa el paisatge amb els ~_ Amb lalupa

prismatics; ens serveixen per :r\/ podem cercar

veure objectes que estan lluny. =7 insectesala
roca i veure'ls

de més a prop.
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Aprofiteu Uespai de U'ermita per descansar una estona
i calcar algunes fulles.
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La bruixola ens orienta indicant
sempre el nord. El campanar de
Santa Maria esta en direcci6 Est.

“Imatges de l'Arxiu Comarcal de U'Alt Penedés”
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LLENTISCLE~ ARITJOL

Teniu fulles d’aritjol, llentiscle i heura
plastificades. Només les heu de posar sota el
paper i fregar per sobre amb un color. Per a
identificar-les podeu utilitzar el cercafulles!

PARADA 2: LA VINYA

Al Penedes, el cultiu de la vinya ens regala un paisatge ple de colors que varien segons l'eépoca de l'any.

Del cep se'n cull el raim i a partir d'aquest fruit s'elabora el vi i el cava.

0 El cep durant U'any... Com els veus ara?

Qué amaga el trencaclosques?
Podreu coneixer les parts d'un cep.

Si us interessa aprendre més
sobre el mén de la vinya i el
vi podeu visitar el VINSEUM o
algun dels cellers o caves de
la comarca.
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www.vinseum.cat
www.penedesturisme.cat

PARADA 3: FAUNA

Sst... feu silenci i pareu atencio... Al llarg del cami potser trobareu
algun animal o objecte interessant.

Heu vist les caixes niu de mallerenga i pit-roig?
Una caixa niu ofereix refugi i lloc de posta per als ocells.

Fes sonar el reclam - C
_—— ] ant
0 de merla. T = | de la merla

Un reclam és un petit r--
instrument que imita el E H' E
cant d’un ocell i que pretén H
cridar-los latencio. Mallerenga

Pit-roig

Dins la motxilla també hi trobareu unes guies de fauna i flora que us
ajudaran a identificar animals i plantes.

PARADA 6: FOSSILS

Fa més de 16 milions d’anys la plana del Penedés era un mar interior
d’aiglies calides. Per aix0 és facil trobar fossils d’animals marins a les
vinyes i els marges.

Uneix amb una linia els nimeros i descobriras qui s’hi amaga...

El sirenis sén mamifers marins que viuen en aigiies tropicals. Actualment estan
representats pels dugongs i els manatis, pero fa milions d’anys també n’hi havia
al Penedeés.

PARADA 4: LALZINA | EL PI

El clima, amb els estius calorosos i hiverns suaus, i el tipus de
terreny calcari fan que als boscos de la zona hi creixin unes determi-
nades plantes. Els arbres més abundants son el pi blanc i l'alzina.

Busca fulles de pi i d’alzina.
Sabries dibuixar-les?
Per ajudar-vos teniu el cercafulles.

Utilitza'l per buscar entre les fulles
que han caigut a terra.

Diu la llegenda que, si penseu un desig mentre passeu per sota les arrels de lalzina centenaria,
aquest es fara realitat ben aviat!

Quina combinacio de tres
numeros obrira el cofre?
249 us permetra obrir la
caixa i descobrir quins
tresors ens ha deixat

aquell antic mar.

Procureu manipular amb
cura els fossils i tancar bé
el cadenat.

Motxilla gran Bossal  Mapa de Vilafranca

Guia Bossa 2
d'acompanyament

Trencaclosques
(12 peces)

2 fustes suport Bossad 1 reclam merla

ALVINSEUM podeu veure una reproduccio a
mida real del sireni ja extingit Metaxytherium

Guia de fauna 1 Bossa4 1 Cercafulles

catalaunicum, que va viure fa 16 milions d’anys
al Penedeés. A la seva col-leccid paleontologica s’hi

Guiadefauna? | Bossab 1 prismatics, 1 lupa,

1 brixola

conserven milers d’exemplars fossils, alguns de

Guia de flora 3 fulles plastificades

gran valor cientific, com el crani i part de l'esquelet
d’aquest sireni.

Estoig amb llapis | Bossa 6

de colors

Cofre petit, cadenat,
3 fossils




